
『ひとり時間と家族の時間』



ひとり時間と

家族の時間

家族が集うリビングと、ひとりで過
ごす場所。どちらも⼤切にできる住
まいを望む⽅が増えています。
完全に閉じず、ゆるやかにつながる
個室や、⼟間に設けた趣味のス
ペース。家族の気配を感じながら、
⾃分の時間を楽しむ空間をご紹介
します。
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ひとり時間と家族の時間

私らしい巣まいと暮らし

つながるショップ

巣まいと暮らしの店トリノス

トリノスキッチン・家具

トリノスオーダー家具

information

my time, our time
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個室とリビングをゆるやかに仕切る

リビングの隣に設けたご夫婦それぞれのスペース。奥様
の空間は、ガラスの間仕切りや⼤きなガラスを取り⼊れ
た建具により、光や気配を感じながら落ち着ける場所に。
ご主⼈のスペースは、R型の開⼝でゆるやかにつなが
り、家族の気配が届く⼼地よさがあります。閉じすぎない
個室が、ひとり時間を⼼地よくします。

『 光を通す、ゆるやかな仕切り 』
『 整えて分ける、心地いい距離 』

家族の気配を感じながら、それぞれの時間を過ごす。
完全に閉じるのではなく、ゆるやかにつながる間取りは、暮らしにちょうどいい距離感を⽣み出します。

奥様のワークスペースは、リビングとゆるやかにつながる配置。
完全な個室ではないからこそ、会話や気配が⾃然に届きます。
⼀⽅で、ご夫婦それぞれの個室も確保。閉じれば個室に、引⼾
を開けておくことでゆるやかにつながります。ほどよい距離感
を保ちながら、⼼地よく過ごせる空間です。

PRIVATE × LIVING 

個室

個室

個室

個室

リビング

ワーク
スペース

リビング

「Sol」 事例紹介は P.11へ ☞ 「qualité」 事例紹介は P.7へ ☞
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⽞関⼟間

⽞関

ワーク
スペース

趣味
部屋

アネストワンが⼿掛けた、
それぞれの巣まいと
そこでの暮らしをご紹介します。

私
ら
し
い

巣
ま
い
と
暮
ら
し

キャンプ道具が並ぶ広い⼟間。その⼀⾓に、ご主⼈
のワークスペースを設けました。趣味と⽇常が、⾃
然に重なる空間です。

⽞関⼟間から続くスペースに、スケートボードを
ディスプレイ。作業カウンターも備え、メンテナンス
も楽しめます。趣味を暮らしの中に⾃然に取り込ん
だ空間です。

土間と組み合わせた趣味のスペース

⽞関から続く⼟間は、収納だけの場所ではありません。趣味や道具を楽しむ、もうひとつの居場所にもなります。
家族と交わりながら、⾃分の世界に没頭できる。そんな空間のつくり⽅をご紹介します。

HOBBY × DOMA

「kokko」 

「piirakka」 

05 06



1：チーク材を使⽤した造作テレビボードのあるリビング。やわらかな光が差し込む⼼地よい
空間です。2：キッチンからパントリーへとつながる使いやすい動線。3：造作テーブルを備え
たダイニングスペース。4：個室に設けた収納は、季節外のものを仕舞う扉付きスペースと、
普段使いのものを仕舞うカーテン付きのスペースに分けて管理。5：リビングの⼀⾓に設け
たワークスペース。完全な個室ではないからこそ、会話や気配が⾃然に届きます。

これまでの住まいを⾒直し、LDKでゆったりと寛げる終の棲家へリノベーションし
ました。お互いの存在を感じることができる各個室には、収納する物にあわせたス
ペースを確保。⽣活していく中で増えてしまった洋服も、⾐替えをしなくてもよいよ
うに計画しています。狭く閉塞感のあったキッチンは2列型へ変更。腰壁にL字に
設置した造作カウンターテーブルは、Yチェアが下に収まる⾼さに調整しています。
チーク材と漆喰を基調に、曲線の壁を随所に取り⼊れ、⾊味を極⼒抑えた落ち着
いた空間です。

�������
「qualité/カリテ」＝フランス語で「良質・上質・本質」

マンションリノベーション

施⼯事例は
☜ こちら

Room2

Room1

Room1

Room3

Room2

Kitchen

Kitchen

workspace

Living&Dining
Living
&

Dining

造作カウンター越しに会話が⽣まれる、あたたかなキッチン空間。

Before After
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1：特徴のある欄間はそのまま
活 ⽤。2：営まれている「花 屋 
⽇々」のためのアトリエスペー
ス。3：元々の和の雰囲気を活
かした畳の寝室。4：⽞関ホー
ルに設けた⼿洗いスペース。
5：⽞関ホールとリビングを仕
切るオリジナルの造作建具。

部屋のほとんどが和室で、全体を⾃由に⾏き来できるようになっていた昔ながらの
平屋を、古き良き雰囲気をできるだけ残しながらリノベーションしました。洋間を増や
したり、キッチンやトイレなどを増やしたり、2世帯で暮らせるように計画。古いものが
お好きなS様なので、欄間や柱、既存の無垢フローリング等状態が良いところはでき
るだけ⽣かせるような間取りとし、新しく造作した部分も浮かないようにコーディネー
トしました。また、もともとはトーンの落ち着いたお⾊だった聚楽仕上げの壁を、⽩⾊
の漆喰に変えたことで明るい空間になりました。

����
施主様が営まれている「花屋　日々」から

⼾建リノベーション

床柱や欄間など和の雰囲気が残る設えと、⽊製のオリジナルキッチンや無垢フローリングが調和するLDK。

Room3

Room4

Room2

Room3

Room4

Room1Room1 Room2

LDK

LDK

DK

AfterBefore

家づくりストーリー
 はこちら☞
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施⼯事例は
こちら☞ 

Room1

光と温もりに包まれる暮らしをテーマに、開放感と素材のやさしさを⼤切にした住まい
へリノベーション。「Sol（ソル）」は、スウェーデン語・ノルウェー語で“太陽”を意味し、
その名の通り、⼤きな窓から差し込む⾃然光が、室内全体をやわらかく照らします。ナ
チュラルな素材と落ち着いた⾊合いを基調に、モールテックスを⽤いたオーダーキッチ
ンや漆喰の壁など、⼈の⼿が⽣み出す温かみを感じる仕様を随所に取り⼊れました。
機能性と⼼地よさを兼ね備えた、明るく快適な住まいへと⽣まれ変わりました。

���
「Sol/ソル」＝スウェーデン語・ノルウェー語で「太陽」

マンションリノベーション

モールテックスの腰壁で仕切ったキッチンとダイニング。壁のコーナーに添えた丸い⽊材がアクセントに。

1：⼤きな窓から差し込む⾃然光が⼼地よいLDK。2：リビングからR開⼝でゆるやかにつながるご主⼈のワークスペース。
3：奥様のスペースは、ガラスの間仕切りを通してリビングとやわらかくつながっています。4：設備機器やタイルなど細かな
部分にまでこだわったオーダーキッチン。5：⽊と⽩とグレーでまとめたシンプルな造作洗⾯カウンター。

Room2

Room1

Room3
Room3

Room2

Kitchen Kitchen

Wic
Living&Dining

Living
&

Dining

AfterBefore
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これまで多くの家づくりに携わった経験から導き出さ
れた仕様とデザイン。コンセプトは「⼩さく、豊かな暮
らし。」です。漆喰や無垢材など、味わい深く、⾵合い
豊かな⾃然素材を使った⼼地の良い空間。忙しい毎
⽇でも暮らしにこだわり、⼼豊かな⽣活
を送りたい⽅に選んでいただきたい、シ
ンプルでコンパクト、上質なセレクト型注
⽂住宅です。

1：2階のフリースペースには灰桜⾊の畳を採⽤。2：
洗⾯カウンターのタイルはお気に⼊りのものをセレ
クト。3：掃出し窓には⽊製サッシを採⽤。

真っ⽩な漆喰と三⾓屋根、⼤きな⽊製窓が印象的な外観のコトリノハウス。
⼟地の特性に合わせて屋根の⾓度をアレンジしたり、⾃然光がたくさん⼊
るように⼤きな窓を増やしたり、畳のフリースペースを設えたりと、S様の
暮らしに寄り添った家づくりをご提案させていただきました。コトリノハウ
スに暮らし始めてから、念願の猫との暮らしを始められたS様。リビングに
⾯した階段はヌックのようにちょこっと座るのにちょうど良く、S様ご家族も
愛猫もお気に⼊りの場所だそう。

��������コ
ト
リ
ノ
ハ
ウ
ス

吹き抜けから⾃然光がたくさん降り注ぐ明るいLDK。キッチン壁のタイルには、くわいろの⽬地をセレクト。

HPはこちら 

コトリノハウス

セレクト型注文住宅

施⼯事例は
☜ こちら
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エクレアが ⼈気の洋菓⼦店。
ホールケーキは予約ごとに⼿作
りし、作り置きをせず新鮮なお
いしさを⼤切にしています。店内
でカフェ利⽤も可能です。
 ⽇進市岩崎町岩根97-6

天然酵⺟パンとサンドイッチ、有
機無農薬コーヒーが楽しめるお
店。2026年4⽉で20周 年を迎
え、素材にこだわったやさしい
味わいが魅⼒の⼀軒です。
⽇進市⽶野⽊町農来１１９−１

⾃家農園で育てたエディブルフ
ラワーやハーブを使い、「⾝体
の中から美しく」をコンセプトに
したフレンチカフェ。植物に囲ま
れた⾮⽇常の空間も魅⼒です。
⽇進 市 ⾹ 久 ⼭1-515 ヴェル
ジェ晃梅 1A

アネストワンがデザインを⼿がけ
たカフェ。地産地消や旬の⾷材を
取り⼊れた⾷事とスイーツが楽し
めます。⾃家製パン付きのスープ
ランチも⼈気の⼀軒です。
⽇進市⽶野⽊台5-1008

隠れ家のような雰囲気のカフェ。
⽞⽶おむすびランチやホットドッグ
のモーニングが⼈気で、スペシャル
ティコーヒーとともにゆったりとした
時間を楽しめます。
愛知県⽇進市⽶野⽊台２-１０１１

※定休⽇・営業時間などはお店の
HP・SNSをご確認ください。

冊⼦トリノスを置いてくださるお店を募集中！
詳しくはアネストワンまでお問い合わせください。

冊⼦トリノスを置いてくださっているお店を毎号ご紹介。第 12 回⽬は「⽇進市」です。
⽇進市には、⽇常を豊かにしてくれる魅⼒的なお店が数多くあります。
ぜひ実際に訪れて、その魅⼒に触れてみてください。

他のエリアの
ショップはこちら

⽇進市編
VOL.12

⼿作
お

店内

ラ パン シェリ

タンラッドカフェ

ロッシェ セ・シュエット
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家具やカーテン、照明、オリジナルパーツなど、
暮らしに寄り添う“⼿しごとの道具”を扱うアネ
ストワンのアンテナショップです。インテリア
コーディネートのご提案や、⾃社家具⼯房「トリ
ノス⼯房」で製作するオーダー家具・キッチン
のご相談も承っています。オンラインショップで
はオリジナルパーツを中⼼に、暮らしに寄り添
うアイテムをご覧いただけます。

真鍮やアイアン、ステンレスのオリジナルパーツは、
空間にすっとなじむ静かな存在感が魅⼒です。
カーテンレールやタオルリングなど、暮らしを整える
⼩さな道具を店舗とオンラインショップでご覧いた
だけます。

オリジナルパーツ

ランドリーハンガーとしてだけでなく、観葉植物やドライ
を吊るしても◎。 装飾のないシンプルな形と真鍮の質感
が⾃然にお家に馴染みながら、印象的な空間を演出して
くれます。サイズオーダーで、350 〜 1500mmの⻑さに
対応しています。 ステンレス製もご⽤意しております。

真鍮 天吊 ランドリーハンガー

暮らしに合わせて家具やカーテン、照明を整える。
トリノスでは空間全体のバランスを⾒ながら、店
舗にてインテリアのご相談を承っています。⼩さな
模様替えから住まい全体のコーディネートまで、
お気軽にご相談ください。

インテリアコーディネート

ONLINE SHOP Instagram
New Product

サイズオーダー：H100~600×W350~1500mm
真鍮製ツヤ消し仕上げ                           \45,650~円 (税込)
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オーダーメイドクオリティのオリジナルキッチンを
お求めやすい価格でご提案するトリノスキッチン。
サイズや収納の種類、⾷洗機の有無などをセレク
トしていけば、あなたらしいキッチンがスムーズに
出来上がります。トリノスキッチンのサンプルを店
舗トリノスに展⽰しています。ぜひ⼀度、店頭でご
覧ください。

トリノスファニチャーは、素材の質感と佇まいを⼤切にしたオリジナル家具です。
ウォールシェルフやカップボード、テーブルなど、暮らしの中で⻑く使い続けられる家具を展開しています。
カップボードは天板を真鍮・無垢・ステンレスからお選びいただけます。
サイズオーダーに対応している家具もあり、空間に合わせて整えることが可能です。
店舗とオンラインショップでご覧いただけます。

サンプルは店舗トリノスに展⽰しています。ぜひ⼀度、店頭でご覧ください。

カタログ請求はこちら詳細はこちら

オンラインショップ

トリノスファニチャー

1：トリノスウォールシェルフ
2：トリノスカップボード
3：サイズオーダーダイニングテーブル

4：コーヒーテーブル
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アネストワン HP

information

アフターメンテナンスなどお客様と末永くお付
き合いさせていただくために、施⼯エリアを限定
しております。さまざまなケースがありますので、
エリア区分近郊の⽅はお問い合わせください。

施⼯エリアはこちら☞

巣まいと暮らしの店トリノスは、店舗⻄側道路を挟ん
だ隣に 3 台駐⾞場がございます。
アネストワンは、建物正⾯に6台駐⾞場がございます。
アネストワンへお越しの際は、事前に⽇時のご予約を
お願いいたします。

株式会社アネストワン 〔アネストワン⼀級建築⼠事務所〕

mail@anestone.com

www.anestone.com

0120-65-2441 9:00~18:00(12-13は昼休みです)

名古屋市名東区⼋前 2-713

＠anestone
⽔曜 / ⽇曜 / 祝⽇休み 建物正⾯、駐⾞場6台有り

トリノス HP

名古屋市名東区よもぎ台3-117 第2キャピタルハイツ1F
052-778-7244

＠to_reno_su
⽔曜/⽇曜/祝⽇休み

torenosu.com

10:00~18:00
店舗横、駐⾞場3台有り

巣まいと暮らしの店トリノス

アネストワンの家づくりについて

トリノス⼯房は、アネストワンの⾃社家具⼯房です。
住まいに合わせたオーダー家具やオーダーキッチンを
製作しています。ご相談から製作、納品まで、トリノス⼯
房スタッフが⼀貫して携わります。サイズや素材、細かな
仕様を丁寧に整え、空間に寄り添う⼀台を形にします。

トリノス のオーダー家具

毎月第一土曜日は、
『オーダー家具相談会』

トリノス⼯房のスタッフが直接対応いたします。
第⼀⼟曜⽇以外でもご相談を承っていますの
で、ぜひお問い合わせください。

オーダー家具相談会の
お申込みはこちら

巣まいと暮らしの店トリノスで開催
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